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前言 

中国博士后制度以及博士后科学基金，是著名华人物理学家李政道于 1984 年向时任中国领导人邓小平

建议而设立的。《中国博士后科学基金会章程》规定该基金会宗旨为“鼓励和支持具有创新思维和创新能力

的年轻优秀博士后研究人员开展科研工作，培养他们迅速成长为适应社会主义现代化建设需要的跨学科、复

合型、战略型高层次人才。” 

2021 年，习近平总书记在中央人才工作会议上指出，“要造就规模宏大的青年科技人才队伍，把培育国

家战略人才力量的政策重心放在青年科技人才上”。博士后群体是我国最活跃、最具创新能力、最有潜力的

青年科技人才代表，而获得博士后科学基金资助的博士后更是其中的佼佼者。因此，分析获得博士后科学基

金资助的博士后群体，对于观察我国高层次人才培养战略动向具有重要指标性意义。 

中国博士后科学基金第 73 批（2023 年）面上资助获资助人员共 3,855 人（不含“地区专项支持计划”），

2023 年度中国博士后科学基金特别资助获资助人员（含站前和战中）共 1,192 人，资助资金规模达 4.89 亿

元。由于军队、国防科工系统获资助人员名单尚未公布，今年获资助人员可见名单共 4,960 人。本报告以该

人才群体为研究对象，从地域、机构和学科等角度，并采用历年比较分析方法，洞察我国高层次人才培养战

略最新动态。 
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本报告对 2023 年中国博士后科学基金资助的可见人员名单（共 4,960 人，以下简

称“获资助博士后”）信息进行挖掘和分析，试图让受众理解中国高层次人才培养战略

最新动态，以便服务于我们的工作与学习。 

一、地域分布上呈现“两个点、一大片”格局 

1.中国六大高层次人才培养省份①等级 

从获资助博士后省级分布看，人员数量明显分为六大等级。一级省份为北京，获资

助博士后占总数的 17.9%；二级省份为江苏、上海和广东，占比为 11%左右；三级省份

为浙江、山东、湖北、陕西、河南和四川，占比在 4%～6%之间；四级省份为安徽、天

津、辽宁和湖南，占比在 2%～3%之间；五级省份为重庆、吉林和福建，占比在 1%～

2%之间；六级省份黑龙江、甘肃、山西等其他省份，占比在 1%以下（如图 1 所示）。

由此可见，北京高层次人才培养领先优势明显，可称为“中国高层次人才培养超级城市”；

江苏、上海、广东三省（市）也具有较大优势，可成为“中国高层次人才培养大省”。 

 
①
 2023 年度中国博士后科学基金资助申请对象不含港澳台地区博士后。 
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数据来源：中国博士后科学基金会，湘汉有恒标注和统计 

图 1 2023 年度中国博士后科学基金获资助人员省级分布 

2.中国十大高层次人才培养重镇 

2023 年中国博士后科学基金资助人员分布在全国 143 个地级市，其中人数最多

的 10 个地级市（区）依次为北京市海淀区（663 人）、广州（321 人）、南京（317 人）、

杭州（247 人）、武汉（243 人）、上海市杨浦区（227 人）、郑州（202 人），西安（201

人）、深圳（191 人）和成都（186 人）。该十大地级市获资助人数占总体的 56.41%，

是我国当之无愧的高层次人才培养重镇。其中，海淀区的表现非常突出，其获得资助

的人数占总体的 13.37%，是排名第二的广州的一倍多，因此海淀区是我国高层次人才

培养的超级重镇（如图 2 所示）。 
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数据来源：中国博士后科学基金会，湘汉有恒标注和统计 

图 2 2023 年度中国博士后科学基金获资助人员人数 top10 地级市 

综上分析，可发现我国高层次人才培养格局呈现南北“两个点”，以及中部地区“一

大片”的格局。前者是指北方的北京市和南方的广深两市；后者是指以上海、南京、杭

州、郑州、武汉、西安、成都等高层次人才培养重镇的人才辐射作用的广大地区，具体

含上海，浙江中北部，江苏、安徽、河南、陕西中南部，四川东部，重庆，湖北等地。 
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二、机构性质上呈现“二八结构” 

1.高校占 77%，科研院所、企业、医院占 23% 

从获资助博士后的设站机构性质看，高校占 77%，科研院所占 13%，企业和医院

各占 5%。因此，高校仍是我国博士后培养的主体力量，科研院所、企业和医院等机构

也是博士后培养的重要组成力量。非高校机构和高校在我国高层次人才培养力量分配

上呈现“二八结构”。 

 

数据来源：中国博士后科学基金会，湘汉有恒标注和统计 

图 3 2023 年度中国博士后科学基金获资助人员单位性质分布 

2.中国十大高层次人才核心培养基地 

2023 年获资助博士后分布在全国 698 个机构，其中人数最多的是清华大学，共

207 人；其次是复旦大学，共 162 人；第三是浙江大学，人数为 154 人；其他人数进

入前 10 名的机构依次是北京大学、中山大学、四川大学、上海交通大学、郑州大学、

西安交通大学和中国科学技术大学（如表 1 所示）。此十大高校是中国高层次人才核心

培养基地，对于周边地区乃至全国高层次人才辐射效应的形成具有重大意义。从地理

位置分布看，该十大核心基地位于我国华北、长三角、大湾区、华中、西北和西南等

地，地区分布相对均衡。 

高校, 77%

科研院所, 13%

企业, 5% 医院, 5%
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表 1 2023 年度中国博士后科学基金获资助人员数量 Top 10 机构 

排名 机构（高层次人才培养核心基地） 人数（人） 

1 
985 211 双一流 

207  

2 
985 211 双一流 

162  

3 
985 211 双一流 

154  

4 
985 211 双一流 

124  

5 
985 211 双一流 

115  

6 
985 211 双一流 

109  

7 
985 211 双一流 

107  

8 
211 双一流 

103  

9 
985 211 双一流 

103  

10 
985 211 双一流 

86  

数据来源：中国博士后科学基金会，湘汉有恒标注和统计 

图 4 2023 年度中国博士后科学基金获资助人员人数 top10 机构 

3.郑州大学挑起中原地区高层次人才培养大梁 

由以上可知，地处我国中原地区的郑州大学是唯一一所进入上述“中国十大高层次

人才培养基地”的非 985 高校。2023 年度，郑州大学获资助博士后人数共 103 人，占

河南获资助总人数的 46%。从该校的获资助博士后学科分布看，临床医学、化学、材料

科学与工程三大学科人数最多。据悉，郑州大学最早的前身是 1928 年成立的河南医科

大学，因此该校医科教育历史较悠久；郑州大学有 ESI 全球前 1‰学科 3 个，即化学 ESI 
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全球排名 0.435‰，材料科学全球排名 0.556‰，临床医学全球排名 0.830‰②。可见，

郑州大学以一己之力承担了河南（中原地区）近半高层次人才培养的重任，其化学、

材料科学和临床医学等学科在全国乃至全球均占有优势地位。 

 
数据来源：中国博士后科学基金会，湘汉有恒标注和统计 

图 5 2023 年度中国博士后科学基金获资助郑州大学博士后学科分布 

从 2019 到 2023 年，郑州大学获资助的博士后人数以及全国占比均整体呈现上升

趋势，2023 年全国占比达 2.08%（如图 6 所示），这说明郑州大学在全国高层次人才

培养上承担的责任越来越重要。 

 
②
 郑州大学官网：学校设有哲学、经济学、法学、教育学、文学、历史学、理学、工学、农学、医学、管理学、艺术学 12

大学科门类，各学科门类均衡发展；有化学、材料科学与工程、临床医学 3 个世界一流建设学科；有凝聚态物理、材料加工

工程、中国古代史、有机化学、化学工艺、病理学与病理生理学 6 个国家重点（培育）学科；有临床医学、化学、材料科

学、工程学、药理学与毒理学、生物学与生物化学、分子生物学与遗传学、神经科学与行为学、免疫学、环境与生态学、物

理学、社会科学总论、计算机科学、农业科学、微生物学、植物与动物学、数学等 17个 ESI 全球前 1％学科；有 ESI 全球

前 1‰学科 3 个，其中化学 ESI 全球排名 0.435‰，材料科学全球排名 0.556‰，临床医学全球排名 0.830‰。网址：http:/

/www.zzu.edu.cn/xxgk/xxjj.htm 
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数据来源：中国博士后科学基金会，湘汉有恒标注和统计 

图 6 2019～2023 年度中国博士后科学基金资助郑州大学博士后人数及占比变化趋势 
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三、学科上更加注重“面向人民生命健康” 

1.临床医学连续 4 年成为获得资助人数最多的学科 

从获资助博士后学科分布看，2023 年度临床医学人数最多，且明显多于排名第二

的生物学。回溯过去 5 年数据发现，2019 年临床医学获资助人数排名第二（第一为生

物学），但从 2020 年至今年，临床医学连续 4 年成为获得资助人数最多的学科，人数

从 2019 年的 697 人增至 2022 年的 900 人，增幅为 29.12%。 

另外，过去 5 年，生物学、材料科学与工程、化学、物理学、环境科学与工程、

机械工程基本占住获资助学科人数排名的第二至第七名，但资助人数均出现明显下降

趋势。过去 5 年获资助博士后的学科分布的变化，基本反映了我国高层次学科人才培

养战略动态（如表 2 所示）。 

表 2 2019～2023 年度中国博士后科学基金获资助人员数量 Top 10 学科 

排

名 

2019 2020 2021 2022 2023 

学科 人数 学科 人数 学科 人数 学科 人数 学科 人数③ 

1 生物学 748 临床医学 649 临床医学 760 临床医学 900 临床医学 576 

2 临床医学 697 生物学 638 生物学 688 生物学 682 生物学 389 

3 
材料科学

与工程 
640 

材料科学

与工程 
589 

材料科学

与工程 
610 

材料科学

与工程 
522 

材料科学

与工程 
299 

4 化学 595 化学 518 化学 557 化学 469 化学 286 

5 物理学 278 物理学 270 物理学 302 物理学 261 物理学 168 

6 
环境科学

与工程 
270 机械工程 242 

环境科学

与工程 
250 

环境科学

与工程 
244 

环境科学

与工程 
150 

7 机械工程 256 
环境科学

与工程 
234 机械工程 231 土木工程 190 机械工程 126 

8 基础医学 208 基础医学 196 土木工程 200 机械工程 180 土木工程 121 

 
③ 因 2023 年度中国博士后科技基金资助获资助的第二批面上名单尚未公布，因此 2023 年人数总体比往年较少。 
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9 
计算机科

学与技术 
197 土木工程 187 基础医学 196 基础医学 177 

计算机科

学与技术 
115 

10 数学 197 
计算机科

学与技术 
174 

化学工程

与技术 
186 数学 166 基础医学 102 

数据来源：中国博士后科学基金会，湘汉有恒统计 

2.临床医学成为获得资助人数占比增幅最大的学科 

从过去 5 年获得资助博士后学科人数占比变化趋势看，临床医学增幅最大，其呈现

逐年稳定增长态势，2019 年占比为 7.72%，2023 年为 11.61%，增长了近 4 个百分点；

土木工程也每年呈现一定幅度的增长，2019 年占比为 1.95%，2023 年增至 2.44%；计

算机科学与技术占比在 2021 和 2022 年出现小幅下降后，2023 年占 2.23%，为最近 5

年最高水平。占比出现明显下滑的学科有材料科学与工程，以及化学，前者从 2019 年

的 7.08%，逐渐下滑至 2023 年的 6.03%，下降了 1.05 个百分点；后者从 2019 年的

6.59%，下滑至 2023 年的 5.77%，下跌了 0.82 个百分点（如图 7 所示）。 

 

数据来源：中国博士后科学基金会，湘汉有恒统计 

图 7 2019～2023 年中国博士后科学基金获资助人员主要学科人数变化趋势 
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3.中国高层次人才培养在学科上更加精准 

从 2021 年科睿唯安“全球高被引科学家”学科分布看，我国在化学、材料科学领

域的优势非常突出。在这两个领域的高被引学者中，中国学者分别占全球总量的 40.8%

和 40.2%。而在临床医学、免疫学、精神病学/心理学（在中国归属为临床医学）等领

域，中国的劣势非常明显，中国学者在这三个领域的“全球高被引科学家”占比仅分

别为 0.7%、0.6%和 0.5%（如表 3 所示）。 

过去 5 年，中国博士后科学基金资助的博士后学科人数的调整变化，基本响应了

我国目前高层次人才学科结构的基本格局，即一定程度减少对优势学科的资助力度，

将更多的资金投向临床医学等劣势学科。因此，中国高层次人才培养在学科上呈现更

加精准的特征。 

表 3 2021 年中国内地的科睿唯安“全球高被引科学家”学科分布 

学科 全球（人） 中国内地（人） 中国内地全球占比 备注 

化学 240 98 40.8% 明显优势 

材料科学 219 88 40.2% 明显优势 

工程学 169 57 33.7% 明显优势 

计算机科学 110 33 30.0% 明显优势 

数学 74 21 28.4% 一般优势 

地球科学 143 26 18.2% 平均水平 

交叉学科 2828 474 16.8% 平均水平 

农业科学 125 21 16.8% 平均水平 

植物和动物科学 202 27 13.4% 平均水平 

物理学 198 22 11.1% 平均水平 

环境/生态学 202 21 10.4% 比较偏低 

微生物学 126 7 5.6% 明显偏低 

生物学和生物化学 206 10 4.9% 明显偏低 

经济学与商学（人文学科） 81 4 4.9% 明显偏低 

社会科学（人文学科） 263 9 3.4% 明显偏低 

药理学/毒理学 159 3 1.9% 明显偏低 
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学科 全球（人） 中国内地（人） 中国内地全球占比 备注 

分子生物学和遗传学 177 3 1.7% 明显偏低 

神经科学与行为学 179 2 1.1% 明显偏低 

临床医学 453 3 0.7% 明显偏低 

免疫学 161 1 0.6% 明显偏低 

精神病学/心理学 183 1 0.5% 明显偏低 

数据来源：科睿唯安，湘汉有恒统计 

医学特别是临床医学是我国科研届的传统短板。从以上数据和分析可以看出，从

2020 年初全球爆发新冠疫情以来，中国博士后科学基金对临床医学的资助力度达到了

前所未有的高度，也就是哪怕牺牲一点优势领域的资助资金，也要把有限的资源投入到

临床医学领域。这就是新冠疫情爆发后，中国在高层次人才培养战略的重大调整和最新

动态。临床医学是医学学科门类中最重要的组成部分之一，其关注在临床实践中如何预

防和诊断疾病，对改善人民医疗卫生条件和提高人民健康水平有着极其深远的影响。习

近平主席提出的“四个面向”的落脚点是“面向人民生命健康”，中国博士后科学基金

提高对临床医学的资助力度，着重体现了“四个面向”的精神。 
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四、启示 

1.中部人才走廊雏形已现，南北人才走廊亟待打通 

中国高层次人才培养重镇多数分布在中部地区，即以上海、江苏南京、浙江杭州

为龙头，向西往中部地区辐射，与该地区合肥、武汉、郑州、西安、重庆、成都等人

才重镇连接，形成中部地区高层次人才走廊雏形（如图 8 所示）。未来，在该走廊内，

人才交流与合作将更加热络。 

目前，南北人才走廊因某些中间环节较薄弱而尚未打通。未来，能够打通北京与

中部地区人才走廊的城市是山东济南（全国高层次人才培养地级市排名第 13）和青岛

（全国高层次人才培养地级市排名第 16）；能够打通中部地区与广东广州和深圳人才

走廊的城市是湖南长沙（全国高层次人才培养地级市排名第 14）以及福建福州和厦门

（全国高层次人才培养地级市排名第 28）。（如图 8 所示） 

当中部人才走廊成熟，南北人才走廊打通之时，我国高层次人才发展事业将进入

大交流、大合作和高产出的时代。 
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资料来源：湘汉有恒 

图 8 中国中部地区高层次人才走廊示意图 
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2.凡是科技强省必有高层次人才核心培养基地的引领作用 

一个地区科技产业要发展，人才是第一位的。在我国科技产业较发达的省（市），

必定有一个或若干个高层次人才核心培养基地发挥引领性作用，如地处西北地区的西

安交通大学、西南地区的四川大学、中原地区的郑州大学、江淮地区的中国科学技术

大学等，均对当地科技产业发展繁荣发挥了至关重要的引领性作用，并进一步对周边

地区产业经济发展形成强大的辐射效应（如图 9 所示）。因此，高层次人才核心培养基

地的引领和辐射作用应被重新理解与重视。一个地区要促进科技产业高质量发展，打

造一个或若干个高层次人才核心培养基地是必要前提，我国中部地区的武汉大学、华

中科技大学，中南地区的湖南大学、中南大学、国防科技大学，华东北部地区的山东

大学，华东南部地区厦门大学等，将为当地和周边地区的科技产业发展发挥重要引领

和辐射作用。 
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资料来源：湘汉有恒 

图 9 中国十大高层次人才培养核心基地辐射效应示意图 
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3.未来企业的持续繁荣依靠高层次人才构建的技术壁垒 

据 2021 年科睿唯安“全球高被引科学家”名单显示，来自中国内地企业的“高被

引科学家”人数占中国内地入选人数的比重不足 1%；而 2023 年中国博士后科学基金

资助的企业类博士后占比达 5%。由此可见，国家相关部门有意支持企业在国家高层次

人才培养工作中发挥更大作用。高层次人才科研成果与一线产业结合才是最具变革力

量的生产方式。如果以前企业的持续繁荣发展主要依靠商业模式创新、先入为主形成

的网络效应，抑或是先进的企业管理理念，那么未来企业主要依靠的是高层次人才通

过科技创新构建的技术壁垒。 

 

资料来源：湘汉有恒 

图 10 企业持续繁荣的驱动力量进化示意图 
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4.临床医学人才群体将助推中国医疗产业大发展大繁荣 

鉴于高层次人才对科技产业发展的引领和辐射作用，以及国家加大对临床医学高层

次人才培养力度，未来我国（特别是临床医学高层次人才聚集地区）的医疗医药产业将

迎来大发展、大繁荣时代。广东珠三角地区以中山大学和南方医科大学，四川地区以四

川大学，长三角地区以复旦大学、上海交通大学医学院、浙江大学、同济大学、南京鼓

楼医院，湖南以中南大学，北京以北京协和医学院等为临床医学高层次人才核心培养基

地（如表 4 所示），它们助力当地和周边地区将打造中国医疗产业重镇。 

表 4 2023 年度中国博士后科学基金获资助临床医学博士后数量 Top 10 机构 

排名 机构 资助临床医学博士后人数（人） 

1 
广东广州 

54  

2 
四川成都 

53  

3 
上海市杨浦区 

42  

4 
上海市黄浦区 

32  

5 
湖南长沙 

26  

6 
广东深圳 

25  

7 
浙江杭州 

21  

8 
上海市杨浦区 

16  

8 
北京市东城区 

16  

8 
江苏南京 

16  

数据来源：中国博士后科学基金会，湘汉有恒标注与统计 
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资料来源：湘汉有恒 

图 11 中国临床医学高层次人才核心培养基地助力下的医疗产业重镇分布 

 

  



 

19 

 

附件 

1.2023 年中国博士后科学基金资助对象地级市分布 
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数据来源：中国博士后科学基金会，湘汉有恒标注和统计 
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2.2023 年中国博士后科学基金资助对象学科分布 
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数据来源：中国博士后科学基金会，湘汉有恒标注和统计 
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3.2023 年中国博士后科学基金资助对象机构分布 
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数据来源：中国博士后科学基金会，湘汉有恒标注和统计 
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